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PROGRAMMA

08:30
08:45

09:00-10:45

10:45-11:00
11:00-12:18

Apertura del Convegno

SALUTI DI BENVENUTO
Comandante del Cenira Spartivo della Guardia di Flnanza
Moderatori: Federico Schena e Rossana Ciuffetti

Lettura magistrale

Tecnologie per lo sport: quando il mezzo potrebbe/vorrebbe diventare fine
Applicazioni per la prestazione

Analisi cinematica integrata nello sci di fondo: laboratorio, allenamenti, gare
Analisi neuromuscolare per la valutazione dell'intensita e della tecnica di esercizio
Monitoraggio della performance nello sci alpino atfraverso wearable technology
Controllo della performance: I'analisi delle forze in gioco

PAUSA CAFFE
Applicazioni per I'allenamento

12:15-13:00

.

Sci alpino: controllo del recupero durante I'intera stagione agonistica
Monitoraggio dell'allenamento per la previsione della prestazione

Mezzi tecnologici per I'analisi del tiro nel biathlon

Il controllo dell'allenamento a distanza: I'esperienza del ciclismo professionistico
Formazione a distanza: I'esperienza della FIDAL

Tavola rotonda

IR

Con il patrocinio di:

PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO

Gen.B. Flavio Aniello

Franco Impellizzeri

Barbara Pellegrini
Chiara Zoppirolli
Matej Supegj
Lorenzo Bortolan

Davide Mondin
Enrico Perri
Edoardo Mezzaro
Kristina Skroce
Antonio La Torre

Un anno e mezzo di Sport in salsa COVID: cosa abbiamo imparato o cosa vorremmo dimenticare
Rossana Ciuftetti, Piero De Godenz, Andrea Gios, Manfred Moelgg, Vincenzo Parrinello, Massimo Rinaldi,
Flavio Roda
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RELATORI E MODERATORI
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Bortolan
Ciuffetti

De Godenz
. Gios
Impellizzeri

La Torre
Matej
Mezzaro

.Moelgg

Mondin
Parrinello
Pellegrini
Perri

. Rinaldi

Roda
Schena
Skroce

. Zoppirolli

Responsabile Innovazione Tecnologica, CeRiSM Rovereto

Direttrice Scientifica della Scuola dello Sport, Sport e Salute

Comitato per la Promozione dello Sci in Val di Fiemme

Presidente FISG

Prof. Scienze dello Sport University of Technology. Sydney

Direttore Tecnico FIDAL

Prof. Biomeccanica Universita di Lubiana

Staff Tecnico Biathlon FISI

Atleta Sci Alpino FISI

Staff Tecnico Sci Alpino FISI

Comandante Gruppo Polisportivo "Fiamme Gialle”

Responsabile Laboratorio Analisi del Movimento CeRiSM Rovereto

Staff-Tecnico Sci nordico FISI

Direttore Sportivo Sci Alpino FISI

Presidente FISI

Direttore CeRIiSM, Universita di Verona

Staff Tecnice Novo Nordisk

Ricercatrice Scienze dello Sport, CeRiSM Rovereto
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